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Цель исследования: определение наиболее приемлемой комплексной 
схемы терапии детского церебрального паралича (ДЦП) с фармакоэко-
номической точки зрения в терапии в условиях системы здравоохране-
ния РФ за период 2 лет в Московском регионе.

Материалы и методы: детский церебральный паралич занимает первое 
место в структуре детской неврологической инвалидности. Высокая сто-
имость комплексной терапии больных ДЦП и социальная значимость 
данного заболевания обуславливает необходимость фармакоэкономи-
ческого анализа применения зарегистрированных в России препара-
тов ботулинического токсина (БТА) с целью снижения затрат бюджета 
здравоохранения и оптимизации имеющихся схем лечения. Общее число 
больных спастическими формами ДЦП на начало 2015 года в Москов-
ском регионе составляет 3 375 человек. Построенная в результате ис-
следования модель в формате Microsoft Excel 2013 позволяет проводить 
как на федеральном, так и на региональном уровне компьютерное мо-
делирование клинико-экономических последствий принятых решений 
в области выбора лекарственных средств для лечения ДЦП с помощью 
современных методов фармакоэкономического анализа, а также строить 
прогноз расходов бюджета в течение 2-х лет, используя при этом досто-
верные эпидемиологические и клинические данные.При анализе затрат 

были учтены: стоимость фармакотерапии, затраты на медицинскую по-
мощь, на купирование побочных эффектов, проведение ортопедических 
и нейрохирургических вмешательств, пенсии по инвалидности, пособие 
по уходу за детьми-инвалидами. 

Результаты: применение терапии AbobotulinumtoxinA +ст.терапии при 
расчетах на всю популяцию больных спастическими формами ДЦП в Мо-
сковском регионе приведет к экономии 268 598 516 руб. по сравнению со 
схемой OnabotulinumtoxinA+ст.терапией, 442 724 390 руб. по сравнению 
с станд.терапией в отдельности за период 2 лет. Данное снижение затрат 
во многом связано со снижением числа ортопедических операций ввиду 
лучшей эффективности данного препарата БТА. Коэффициент «затра-
ты-эффективность» (CER) на конец 2ого года для abobotulinumtoxinA+ст.
терапии составил 11 509 руб. за единицу эффективности по сравнению 
со стандартной терапией с использованием МЦД (27 715 руб) при рас-
чете за 2 года. OnabotulinumtoxinA+ст.терапия также является более за-
трато-эффективной альтернативой (CER - 12 872 руб.), по сравнению со 
стандартной терапией, но при этом уступает по этому показателю схеме 
abobotulinumtoxinA+ст.терапии. 

Заключение: с точки зрения фармакоэкономического анализа терапия 
с использованием ботулинического токсина abobotulinumtoxinA+ст.те-
рапия является наименее затратным и наиболее затрато-эффективным 
видом терапии спастических форм ДЦП в Московском регионе.
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